2020秋季学期19级一校区、二校区、土木楼体育课表
	
	34节
	56节
	78节

	周一
	
	篮球场

篮球：仇慧
体育馆
篮裁：王大力
武动健康C：赵秀云

田径场
武动健康C：刘勇强
小足球场
足球：刘志书
游泳馆
游泳Y：王海

体育馆外二楼平台
轮滑：关亚军
正心楼
羽毛球：董杰
乒乓球：张霁虹

芭蕾形体：姜帆

瑜伽：简萍
正心楼健身房减脂：孟述
	正心楼
乒乓球：张霁虹
瑜伽：简萍
体育馆
篮裁：王大力

武动健康C：赵秀云

游泳馆
健美Y：谷化铮
9.10正心楼地下
保健班：陶永纯

	周二
	篮球场

篮球：柳洪涛
体育馆
篮裁：王大力
太极：董平

正心楼
羽毛球：董杰
乒乓球：李妍

散打：王忠波

芭蕾形体：姜帆

体育馆外二楼平台
轮滑：关亚军
田径场
定向C：赵健

武动健康C：李征宇

土木楼

篮球：蒋强

足球：高宝泉

花式跳绳：王粟

软排：王菊

太极拳：王璐

篮球：仇慧
	篮球场
篮球：仇慧
篮球：柳洪涛

小足球场
足球：高宝泉
正心楼
羽毛球：董杰

散打：王忠波

芭蕾形体：姜帆
体育馆外二楼平台
轮滑：关亚军

游泳馆
游泳Y：王海

排球场
软排：王菊
田径场

武动健康C：刘勇强、李征宇

正心楼健身房减脂：张成刚
	体育馆
篮裁：王大力
太极：王璐

游泳馆
游泳Y：赵菁

正心楼

乒乓球：张霁虹

正心楼健身房减脂：张成刚

	周三
	篮球场
篮球：柳洪涛
体育馆
篮裁：王大力
游泳馆
足球Y：高宝泉
网球Y：董杰

体育健康游泳C：冯伟

正心楼

乒乓球：盛俊林

瑜伽：简萍

田径场
武动健康C：王菊
	篮球场
篮球：柳洪涛
游泳馆

足球Y：高宝泉

网球Y：董杰

健美Y：谷化铮

体育健康游泳C：盛俊林

正心楼

乒乓球：张霁虹

瑜伽：简萍
体育馆
散打：王忠波
田径场
武动健康C：王菊
正心楼健身房减脂：张成刚
	9.10正心楼地下
保健班：陶永纯

	周四
	
	篮球场
篮球：柳洪涛 、仇慧
正心楼
羽毛球：刘松
乒乓球：张霁虹

体育馆
太极：赵秀云

游泳馆
游泳Y：赵菁
游泳C：王海

田径场

武动健康C：李征宇
正心楼健身房减脂：孟述
	正心楼
乒乓球：张霁虹
游泳馆

游泳Y：赵菁

游泳C：盛俊林

体育馆外二楼平台
轮滑：关亚军
体育馆
太极：赵秀云
正心楼健身房减脂：张成刚

	周五
	篮球场
篮球：柳洪涛
正心楼

羽毛球：刘松

瑜伽：简萍

乒乓球：李妍

体育馆
太极：赵秀云
体育馆外二楼平台
轮滑：关亚军
游泳馆
足球Y：高宝泉
排球场

软排：王菊

田径场
武动健康C：董平、董晓琪、李征宇
	篮球场

篮球：仇慧、李征宇
游泳馆
足球Y：高宝泉
网球Y：董杰

体育馆外二楼平台
轮滑：关亚军
正心楼
瑜伽：简萍
体育馆
羽毛球：刘松
田径场
武动健康C：董晓琪、董平、王璐（混）
	正心楼
乒乓球：盛俊林
乒乓球：李妍

体育馆
太极：王璐(混)
游泳馆
游泳C：仇慧

土木楼

软排：王菊
花式跳绳：王粟


	周五
	二校区
	篮球场

篮球：张昊、王剑虹、周剑
文体中心

羽毛球：李延亭

乒乓球：陈绍卓

300散打：王忠波

搏击：王晓伟

健美：闫生

310太极：赵秀云

320武动健康：陈玲

排球场
排球：张建中

田径场
定向越野：刘展铭
武动健康C：王丹丹、牛荣利
	


A类俱乐部：

田径场

19级户外：董晓琪
  星期一5.6节；星期四5.6节；星期一7.8节（二区田径场）

19级自行车：孟述
   星期一7.8节；星期三7.8节；星期三9.10节

体育馆

19级篮球：张宝军
  星期二7.8节；星期三5.6；7.8节

19级羽毛球：张成刚
  星期一5.6节；星期一7.8节；星期三7.8节

19级武术：董平
  星期二9.10节；星期四9.10节

19级篮球裁判：王大力
  星期三9.10节
游泳馆

19级游泳：王海
  星期一7.8节；星期二7.8节；星期四7.8节

正心楼

19级乒乓球：李妍
  星期一5.6节；星期二5.6节；星期四5.6节

19级跆拳道：刘勇强
  星期三9.10节；星期六9.10节

小足球场

19级足球：刘志书
  星期二7.8节；星期三5.6节； 星期五5.6节（二区足球场）

网球场

19级软式曲棍球：关晓龙
   星期五7.8节；星期六1.2节；星期五5.6节（二区文体中心大厅）

19级网球：张伟
   星期一7.8节；星期三7.8节； 星期五5.6节（二区网球场）

