2018年哈尔滨工业大学新生田径运动会竞赛规程
    为我校田径队选拔后备人才，同时了解我校新生入学的体质状况，为以后体育教学提供依据，体育
部与基础学部特举办2018年哈工大迎新田径运动会，希望广大新生踊跃参加。
一、竞赛时间与地点
2018年10月13日，二校区田径场（平面图见附件）。
13日早7点比赛正式开始，预计中午12点举行闭幕式。

二﹑竞赛项目
1、田径项目
男子组（8项）
100米、200米、400米、1500米、4×100米接力、铅球、跳高、跳远。
女子组（8项）
100米、200米、400米、1500米、4×100米接力、铅球、跳高、跳远。
2、 娱乐项目（6项）
拔河、1分钟原地跳绳、篮球技巧、2人3足、20米挪砖过河、曲线运球射门比赛。
3、娱乐项目比赛方法与规则
（1）拔河
比赛方法:每队男生8名，女生4名，三局二胜制，掷币选方位，决胜场重选方位。如一方队绳的记号点从中线点被拉入2米以外本方的区域内为胜。比赛时间不限，主裁判可视赛场状况做出判定。
（2）原地跳绳 
比赛方法：左、右手各持一根绳的两端，分别向前依次摇绳。当跳绳摇起来后，以1分钟内跳绳次数多者列前。
（3）篮球技巧
比赛方法：每队6名队员（4男2女），每人胯下摆球前进20米，到折返点后队员运球回来交给下一名参赛队员，依此类推，最先回来的队为胜。 
（4）2人3足
比赛方法：2名运动员用绳子将自己的一条腿(膝关节以下,踝关节以上)互相捆绑向前奔跑,全程为30米。发令枪响计时开始,运动员冲过终点比赛结束，时间短者为胜。跑动过程中,如果有队员摔倒或绳子脱落,则必须回到原地系好绳子，继续跑完剩下的距离。
（5）20米挪砖过河
比赛方法：运动员利用三块木砖，边用手移动木砖，边移动脚步，使脚步始终落在被移动的砖上。在移动过程中运动员手脚不能落地，落地一次，加0.5秒，身体躯干部份与三块木砖均通过终点线后停表，按最快到达终点的成绩判定名次。
（6）曲线运球射门比赛
比赛方法：每单位限报名1队，每队10人，比赛全长距离12.5m，路中设有6个标志杆。参赛队员用脚曲线运球必须绕过全部标志杆，运球到所设标志线前完成射门，下一队员接上一队员射回的球，重复以上比赛内容，最先完成所有比赛的队伍为优胜。没有射进球门者，没有射进球门者，必须本人补射进门，然后回传给下一个队员。
三﹑参加单位及资格
1、2018级学生共整合组成九支队伍参赛，按照各个学院人数，各辅导员所带院系数目划分如下：

	序号
	学院分组
	负责辅导员
	号码分布

	1
	航天
	庞甲男、赵丽媛
	0101—0199

	2
	机械
	李超、唐洪福
	0201—0299

	3
	理化生
	刘文超、杨雨茗
	0301—0399

	4
	语言文管
	黄钰婉、孙永川
	0401—0499

	5
	土建
	樊少勇、白雪
	0501—0599

	6
	计算机
	董如月
	0601—0699

	7
	电气仪器
	丛丹赋、努尔
	0701—0799

	8
	电信能源
	王远航、张羽鑫、彭飞
	0801—0899

	9
	环交预科
	曹雨、李飞、努尔
	0901—0999



2、田径项目每项限报3人，每人限报2项（接力除外）。
3、报田径项目的运动员不得兼报娱乐项目。
四﹑竞赛与录取办法
1、每项录取前八名，按9、7、6、5、4、3、2、1计分。
2、各单项只进行决赛。
3、比赛设团体总分，录取前3名。团体积分如遇相等，按单项第一名的人次，多者列前，如再相等按单项第2名，多者列前，再相等按第3名，以此类推。
4、跳高起跳高度：男子组1.40米，女子组1.10米。
5、比赛采用国家体育总局审定最新田径竞赛规则。

五﹑参赛要求
1、 各单位不要求组织观众队伍，不必进行所在区域现场气氛布置。
2、 大会没有开幕式，但有闭幕式，根据大会安排各单位直接组织参赛队员列队参加即可。
3、非临场运动员不进入比赛场地，要求辅导员老师全程参加并指导本队伍参赛。
4、尊重对手，服从裁判，赛出风格，赛出水平，胜不骄，败不馁。 
5、比赛期间运动员有弄虚作假的、严重违反校规校纪等情况的，取消其比赛资格，同时给该队伍通报批评。
6、新生体检合格者允许参赛。

六、报名方法
各单位请于9月30日中午12:00前将电子版报名单（见附件）发给体育部老师制作秩序册等。 （hitjingsai@163.com）
七、其它规定
1.参加径赛项目比赛运动员必须使用平底胶鞋或塑胶跑道专用钉鞋（即：鞋钉在鞋掌和鞋跟外突出部分，其长度不得超过9mm。跳高与标枪项目鞋钉的突出部分，长度不得超过12mm。鞋钉的最大直径为4mm。）
2.报名单提交后，不得更改。因特殊情况需要更改或补报名，要经本届运动会主管领导批准。运动员因事因病不能参加比赛时，不得由他人顶替。
3.运动员必须带本人“号码布”参加比赛，田赛运动员准备一个“号码布”，径赛运动员准备两个“号码布”，分别缝在胸前和背后；参加娱乐项目比赛的运动员，需佩带本院系特制的号码。
4.“号码布”由各单位自行准备，必须是白布制作的，规格为16×22cm，白底黑字。学生娱乐项目号码为白底红字。（如图所示）
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5.领队会定于2018年10月9日14：30在文体中心会议室召开。同时上交加盖公章及主管领导签字的纸质版报名单。

7、 本规程未尽事宜解释权归大会竞赛委员会。

联系人：冯老师   13703625807
        赵老师   18686840464

哈尔滨工业大学体育部
哈尔滨工业大学基础学部
2018年9月5日
